STUDENTINFORMATION

Valkommen
till Etikskolan

For dig som studerar hos oss
eller vill borja.

Har far du lara kanna Etikskolan, vara utbildningsvagar och den
gemensamma grund som forenar kunskap, personlig utveckling och
etiskt ansvar.

En introduktion for alla studenter, oavsett kurs eller inriktning.

Fransisko Stefan Jacobsson Condré
Grundare av Etikskolan
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STUDENTINFORMATION

Du kommer med ett redan
levt liv

Varmt valkommen som student vid Etikskolan! Du bar erfarenheter,
kunskaper, fragor och férhoppningar. Kanske vill du fordjupa din
forstdelse av dig sjalv och andra, finna riktning i en féréandring eller
ge stérre utrymme at det som kdnns meningsfullt. Kanske séker du
nya redskap for ditt arbete eller vill utbilda dig for att méta
manniskor i deras livsfragor.

Oavsett vilken kurs eller utbildning du har valt ar du valkommen till
en bildningsgemenskap dar manniskovarde, kunskap, etisk
reflektion och omsorg star i centrum.

Har far du stanna upp, s6ka forstaelse, prova tankar och utveckla
ditt omdéme. Du behdver inte komma med alla svar. Nyfikenhet,
eftertanke och beredskap att |ara ar en god borjan.

Bildning som far betydelse i ditt liv

Studierna kan ge dig mdjlighet att lara kanna dina varderingar,
uppmarksamma invanda satt att tanka och handla och undersoka
vad som paverkar dina relationer och livsval.

Personlig utveckling behéver tid. Den kan innebéara sma
forandringar i vardagen: att lyssna fardigt, satta en genomtankt
grans, omprova en slutsats eller fatta ett beslut med storre
medvetenhet om dess konsekvenser.

For dig som férbereder dig fér ett manniskovardande uppdrag blir
sjalvkannedomen ocksa en del av det professionella ansvaret.
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STUDENTINFORMATION

Etikskolans tillkomst och
grundare

Etikskolan har vuxit fram ur Fransisko Stefan Jacobsson Condrés
langvariga sékande efter forstaelse av manniskan och hennes
ansvar. Fragorna vacktes redan under barndomen: Varfér handlar
manniskor som de go6r? Vad hander nar radsla och vald far styra?
Hur kan vi moéta varandra med respekt, omsorg och karlek?

Med aren utvecklades sokandet till en vision om utbildning dar
kunskap om manniskan forenas med etisk eftertanke och ansvarig
handling. Ur denna vision har Etikskolan tagit form.

En barande tanke &r att utbildning fér manniskovardande uppgifter
behover ge utrymme at sakkunskap, praktisk férmaga och
personlig mognad. Den som tar emot en annan manniskas
fortroende behover kunna lyssna, forsta sin roll och kédnna sina
begransningar.

Om Fransisko

Fransisko utvecklar skolans vardegrund, utbildningsmaterial och
pedagogiska modell. Han ar ocksa forfattare till Etikskolans
grundbok i etik. | hans arbete férenas ett livslangt intresse for
manniskans livsvillkor med fragor om etik, existens, andlighet och
mellanmanskligt ansvar.

For Fransisko personligen har Jesu ord och Bergspredikan en
sarskild betydelse. Som student behdver du inte dela hans tro. Din
religiésa eller sekuldra livsdskadning ska motas med respekt, och
du ska ha utrymme att sjalvstandigt undersdka och préva
utbildningens perspektiv.
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STUDENTINFORMATION

Manniskan i centrum

Etikskolan utgar fran varje manniskas inneboende varde.
Manniskovardet ar inte beroende av prestation, utbildning, halsa,
tro eller formaga. Det galler ocksd nar en manniska ar sarbar,
behoéver hjalp eller har svart att finna riktning i livet.

Skolans manniskosyn haller ssmman biologiska, psykologiska,
sociala, existentiella och andliga dimensioner. Kropp, kanslor,
tankar, relationer och fragor om mening hor till ménniskans liv och
behover forstas i sitt sammanhang.

Vad den existentiella och andliga dimensionen betyder far utforskas
med respekt fér varje manniskas egen livsaskadning. Helhetssynen
hjalper oss att se manniskan bakom en svarighet, en berattelse
eller ett hjalpbehov.
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STUDENTINFORMATION

Omsorg med respekt for
granser

Al-bild

Respekt for manniskan hér samman med respekt for hennes
integritet, sjalvbestammande och granser. Omsorgen behover
forenas med ett kritiskt omdéme och modet att ta ansvar.

Vi behéver kunskap for att forstd och 6dmjukhet infor det vi dannu
inte vet. Att vilja hjalpa innebar ocksa att kunna uppmarksamma
granserna for sin kompetens och vid behov hjalpa manniskan
vidare till ndgon med annan kompetens.

Kunskapen ar utbildningens borjan. Ambitionen ar
att den ska vaxa tillsammans med omdome,
integritet, omsorg och ansvar.
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STUDENTINFORMATION

Fyra gemensamma
grundkurser

Etikskolans utbildningsstruktur omfattar fyra gemensamma
grundkurser och fem yrkesinriktningar. Grundkurserna kan aven
lasas fristaende. Du kan studera for personlig bildning, férdjupa ett
befintligt arbete eller ga vidare inom en yrkesutbildning.

Etik

Manniskosyn, manniskovarde, etiska teorier, omdéme och
professionellt ansvar. Kursen ger ett gemensamt sprak for att
undersoka etiska fragor och motivera handlingar.

Livets Trad

Studier med anknytning till sjalavardande gemenskap, lyssnande,
personligt delande och existentiell och andlig férdjupning.
Coaching

Grundkursen med coachboken som kurslitteratur, inom skolans
gemensamma utbildningsgrund.

Emotiomental traning, EMT
Grundkursen med boken i emotiomental traning som kurslitteratur,

inom samma gemensamma grund.

De fyra kurserna har varsin kursbok. Tillsammans ingar de i
utbildningsvagarna till skolans fem yrkesinriktningar. Darefter foljer
respektive inriktnings sarskilda innehall och krav.
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STUDENTINFORMATION

Fem yrkesinriktningar

Religionom
Religitsa och livsaskadningsmassiga fragor.

Existensionom
Existens, mening och livsval.

Thanatonom
Do&d, forlust och sorg.

Addiktionom
Beroende och aterhamtning.

Psykonom
Sjalavardsterapeutiska samtal.

Inriktningarna forenas av en gemensam etisk grund. Varje uppdrag
behdéver samtidigt forstas utifran den egna kompetensen,
utbildningens innehall och verksamhetens villkor.

Livets Trad-guide

Inom Livets Trads fortsatta utveckling planeras ocksa en utbildning
till guide. Den ska férbereda deltagaren for att starta och leda
grupper, varna lyssnandet och ge utrymme for manniskors
livsfragor. Samtalsetik, grupprocesser, praktiska évningar och
handledning hor till den planerade inriktningen.

Livets Trad grundades av Fransisko och Jens utifran ett behov av att
fa bli lyssnad till. Fransisko har darefter tagit ansvar for
verksamhetens fortsatta utveckling inom Etikskolan.

Aktuellt upplagg, forkunskaper, examination och eventuella villkor for diplom eller
certifiering anges for respektive kurs eller utbildning.
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STUDENTINFORMATION

Utrymme att lara och
reflektera

En stund for fragor, lyssnande och nya perspektiv.

Kunskap far vaxa nar vi stannar upp, provar vara tankar och knyter
det vi lar till livet vi lever. | samtalet finns utrymme att formulera
det vi férstar och det vi annu soker svar pa.
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STUDENTINFORMATION

Logos, nomos och ethos

Tre begrepp har en sarskild plats i Etikskolans pedagogiska modell.
De hjalper oss att undersoka sambandet mellan det vi forstar, det vi
anser vara ratt och det vi faktiskt gor.

Logos: att s6ka forstaelse

Logos star for kunskap, forstdelse och eftertanke. Du far mota
teorier och perspektiv, granska kallor och undersdka dina egna
antaganden. Vad vet vi? Vad tolkar vi? Vad behdver vi forsta battre?

Nomos: att prova riktningen

Nomos star for normer, rattigheter, skyldigheter och principer som
vagleder vart handlande. Har undersdker du hur kunskap kan
omsattas i ansvariga beslut. Vem berdrs? Vad behdver varnas?
Vilka granser behdver respekteras?

Ethos: att leva sina varderingar

Ethos star for den hallning och karaktar som kommer till uttryck i
det levda livet. Det marks i hur vi lyssnar, haller 6verenskommelser,
moter olikheter och tar ansvar nar vi har gjort fel.

En aterkommande rorelse

Sok forstdelse. Préva en fraga ur flera perspektiv. Ova i handling.
Reflektera 6ver erfarenheten och atervand till det du behover lara
mer om.

Utvecklingen behdver stddjas genom undervisning, praktisk traning
och aterkoppling. Den sker inte automatiskt genom att Iasa
moduler i en bestdmd ordning.
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STUDENTINFORMATION

Fran forstaelse till fortroende

Utbildningens réda trad kan uttryckas genom sju sammanhangande
fragor:

Manniskan
Vem ar manniskan vi moter?

Etiken
Hur orienterar vi oss i frégor om gott och ont, ratt och oratt, frihet
och ansvar?

Logos
Vad behodver vi veta och forsta?

Nomos
Vilka varden och principer ska vagleda vara handlingar?

Ethos
Hur utvecklar vi en hallning som bar vart ansvar?

Omsorgen
Hur moter vi den andre med respekt och medmansklighet?

Fortroendet
Hur blir vi manniskor som andra kan anfortro sina livsfragor at?

Frdgorna aterkommer genom studierna och far olika tyngd
beroende pa kurs och inriktning. De beskriver skolans
bildningsambition.

Etikkursen har sju moduler, fran manniskovarde och etikens grunder till professionell
hallning och samhéllsansvar. Modulerna hér till etikkursen, som &r en av de fyra
grundkurserna.
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STUDENTINFORMATION

Att lara som vuxen

Etikskolans pedagogiska hallning ar andragogisk. Det innebar att
den vuxna méanniskans erfarenheter, delaktighet och ansvar tas pa
allvar.

Dina erfarenheter ar en tillgang. | motet med litteratur,
undervisning och andra perspektiv kan de fa nya betydelser. Ibland
bekréftas det du redan har forstatt. Ibland behdver en uppfattning
omprovas.

Larandet rymmer ocksa erfarenhetsbaserade inslag. |
samtalsdvningar, fallbeskrivningar och praktiska uppgifter far du
undersdka hur kunskapen fungerar i en konkret situation.
Reflektionen efterat hjalper dig att satta ord pa vad du har upptackt
och vad du behéver 6va vidare pa.

Du foérvantas arbeta aktivt med innehallet, stalla fragor och
formulera egna motiveringar. Lararens uppgift ar att ge struktur,
formedla kunskap, stodja ditt larande och ge aterkoppling enligt
kursens upplagg.

Du far varna ditt privatliv

Personlig reflektion hor till studierna, men du behéver inte Iamna ut
privata erfarenheter for att visa att du har forstatt en fraga. Du far
séga att du behover tid att tanka eller vill avsta fran att dela nadgot
personligt.

| ett samtal kan du 6va pa att forst forsta situationen, sedan
uppmarksamma fragor om sjalvbestammande och ansvar och
slutligen lyssna pa ett satt som ger den andre utrymme. Efterat kan
du fraga: Vad hjalpte? Vad tog jag for givet? Nar blev jag fér snabb?
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STUDENTINFORMATION

Studier som moter vardagen

Vuxnas larande behdver kunna ta plats i ett liv dar arbete,
relationer och andra ataganden redan finns. Darfor ar en tydlig
studieplan och en genomtankt arbetsrytm viktiga delar av
studierna.

Na&r en kurs ges pa distans kan du delta utan att resa till varje
undervisningstillfalle. Sjalvstandiga moment kan ge mdjlighet att
planera delar av arbetet utifran din vardag, medan gemensamma
traffar och uppgifter foljer kursens tider och ramar.

Digitala méten kan ge utrymme fér narvaro och gemenskap. Samtal
i mindre grupper, gemensam reflektion och dvningar kan anvandas
for att skapa aktivt deltagande och kontakt mellan studenterna.

Nar fysiska traffar ingar far de bidra till utbildningens larande och
gemenskap. Studieformer, gemensamma moment och narvarokrav
framgar av respektive kurs.
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STUDENTINFORMATION

Gemenskap med utrymme for
olikhet

Al-bild

Vi stravar efter ett respektfullt studieklimat dar det gar att fraga,
tanka hdgt och andra uppfattning. Tillit byggs genom hur vi
bemdter varandra, féljer 6verenskommelser och respekterar
personliga granser.

| undervisningen granskar vi idéer och resonemang tillsammans. |
Livets Trads personliga delande foljer vi métesformens sarskilda
principer for att lyssna utan att bedéma eller bemdta den andres
berattelse. Tydliga ramar hjalper oss att forsta vilket slags samtal vi
deltar i.
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Ditt forsta steg

Borja med introduktionen och studieplanen for den kurs du har valt.
Skaffa dig en 6verblick dver litteraturen, uppgifterna och formerna
for dterkoppling. Planera tid bade for arbetet och fér den eftertanke
som hjalper kunskapen att mogna.

Lat nagra fragor folja dig

Vad langtar jag efter att forsta?

Vilka erfarenheter tar jag med mig?

Vad vill jag ge stoérre utrymme at i mitt liv?

Vad vill jag kunna géra med stérre kunskap och omsorg?

Dina svar far férandras nar du lar. Préva garna en insikt i taget i
vardagen och atervand sedan till den i din reflektion.

Kontakt och mer information

Information om utbildningsvagarna finns pa etikskolan.se. Har du
fragor om din kurs eller vilket nasta steg som passar dig ar du
valkommen att héra av dig.

E-post: info@etikskolan.se
SMS: 073-556 47 93

Om broschyren

Gemensam introduktion for Etikskolans studenter. Kursens egen information anger
aktuellt innehall, studieform och villkor. Bilderna ar Al-genererade och illustrerar
handledningssamtal.

Utgava 1.2 - 20 oktober 2026
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STUDENTINFORMATION

En personlig
valkomsthalsning

Jag ar glad att du har valt att studera vid Etikskolan.

Min 6nskan ar att studierna ska ge dig kunskap, nya perspektiv och
mojlighet att utveckla ditt omdéme. Jag hoppas att du ska fa tid att
lyssna till dina egna fragor och mod att underséka dem tillsammans
med andra.

For dig som studerar for din egen utveckling kan bildningen ge
sprak at erfarenheter och 6ppna nya satt att forsta livet. For dig
som forbereder dig for ett manniskovardande uppdrag tillkommer
ansvaret att anvanda kunskapen varsamt i métet med andra.

Du behover fa utvecklas med respekt for dina férutsattningar,
samtidigt som vi arbetar mot utbildningens mal. Att be om hjalp, ta
emot aterkoppling och erkanna vad man annu inte férstar hor till
larandet.

Den som anfértror oss sina livsfragor ger oss nagot vardefullt att
forvalta. Darfor behover kunskap fa véaxa tillsammans med
sjalvkannedom, integritet och omsorg.

Varmt valkommen att ta nasta steg pa din bildningsvag.

Fransisko Stefan Jacobsson Condré
Grundare av Etikskolan

For manniskor i karlek.
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